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แนวทางการบริหารจัดการระบบการตรวจทางห,องปฏิบัติการ 

และการรายงานผลโรคโควิด-19ด,วยระบบแลปเดียว 

 

1) ห,องปฏิบัติการและการสRงตัวอยRาง 

กำหนดห(องปฏิบัติการออกเป4น  2 ประเภท คือ  

• ห(องปฏิบัติการกรมวิทยาศาสตร@การแพทย@ 15 แหDง 

- สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร@สาธารณสุข (สDวนกลาง) 

-ศูนย@วิทยาศาสตร@การแพทย@ 14 แหDง 

• ห(องปฏิบัติการเครือขDายที่ได(รับการรับรองความสามารถการตรวจหาเช้ือไวรัส SARS-CoV-2  

ด(วยวิธี realtime RT-PCR ทั้งในสDวนกลางและสDวนภูมิภาคตามที่กรมวิทยาศาสตร@การแพทย@

ประกาศ  

(ตรวจสอบรายช่ือได(จากเว็ปไซต@กรมวิทยาศาสตร@การแพทย@) 

2) การเก็บตัวอยRางสิ่งสRงตรวจ 

• การเกบ็ตัวอยDางสิ่งสDงตรวจ เก็บเพียง 1 ตัวอยDาง ได(แกD Nasopharyngeal swab + Throat swab 

ใน VTM/UTM หลอดเดียวกัน 1 ตัวอยDาง อยDางน(อย 2 มล.  

• ในกรณีผู(ปwวยมีภาวะติดเช้ือทางเดินหายใจสDวนลDางให(เก็บ Sputum รDวมด(วยอีก 1 ตัวอยDาง โดยใสD

ในกระปกุปลอดเช้ือ (sterile container) หรือใสD VTM/UTM (สามารถสอบถามกบัห(องปฏิบัติการ

ที่สDงตรวจวDาให(ใช(ภาชนะแบบใด) 

3) มาตรฐานการตรวจหาเชื้อไวรัส SARS-CoV-2 ด,วยวิธี realtime RT-PCR  

• ห(องปฏิบัติการใช(วิธีหรอืชุดน้ำยา realtime RT-PCR ที่อาจมีมากกวDา 1ชุด เพื่อใช(ตรวจยืนยันผู(ปwวย

ติดเช้ือโควิด-19 ด(วย primers/probes ที่จำเพาะตDอยีนของเช้ือ SARS-CoV-2 อยDางน(อย 2 

ตำแหนDง 

4) การยืนยันผลการตรวจด,วยระบบแลปเดียว  

ห(องปฏิบัติการแตDละแหDงทีร่ับตัวอยDางสามารถรายงานผลได(ทั้งกรณี ไมRพบเชื้อ และ พบเชื้อ 

i. กรณีรายงานผลไมRพบเชื้อ หมายถึง ผลแลปของยีนทั้ง 2 ตำแหนDงให(ผลลบ ตรงกัน 

ii. กรณีรายงานผลพบเชื้อ หมายถึง ผลแลปของยีนทัง้ 2 ตำแหนDงให(ผลบวก ตรงกัน 

iii. กรณีทีผ่ลยีนทั้ง 2 ตำแหนDงให(ผลไมDตรงกัน ห(องปฏิบัติการทีร่ับตัวอยDางต(องมีชุดน้ำยาสำหรบั

ตรวจหายีนในตำแหนDงที่ 3 เพือ่ชDวยในการตัดสินผลข้ันสุดท(าย หรือแจ(งร.พ.เพื่อขอเก็บตัวอยDางใหมD 

ให(เป4นดุลยพินิจของหัวหน(าห(องปฏิบัติการ ทั้งน้ีต(องคำนึงถึงการรายงานผลต(องไมDลDาช(าเกินความ

จำเป4น 

iv.    กรณเีก็บตัวอยRางใหมR   ให(ห(องปฏิบัติการแจ(งไปยัง สคร./สป.คม. ทีร่ับผิดชอบพื้นที่ ให(

ดำเนินการเก็บตัวอยDางโดยดDวน (ภายใน 24 ช่ัวโมง)  
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5) การรายงานผลการตรวจ 

    ห,องปฏิบัติการทำการรายงานผลไปยัง ไปรษณีย@อิเล็กทรอนิกส@ ดังน้ี 

i. ผู(บัญชาการศูนย@ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินฯ นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร iamsiri@gmail.com 

ii. กลุDมสอบสวนฯ กองระบาดวิทยา Investgroup.boe@gmil.com 

iii.  SAT กรมควบคุมโรค satpneumonia@gmail.com 

iv. สำนักงานควบคุมป�องกันโรค/สถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่เป4นผู(ออกหนังสือนำสDงตรวจ

ทางห(องปฏิบัติการ  

v. สถาบันบำราศนราดูร (เฉพาะผู(ปwวยของสถาบันฯ) 

vi. หนDวยบริการทีส่Dงตรวจ กรณีแจ(งไว( โดยสDงเฉพาะไปรษณีย@อิเล็กทรอนิกส@ ของหนDวยงานเทDาน้ัน 

 

6)  กรณีผู,ปkวยท่ีไมRเข,าเกณฑmการสอบสวนโรคของกรมควบคุมโรค (Non – PUI) และมีการสRงตรวจโดย

โรงพยาบาลเอง หากพบเชื้อ ให(ทางโรงพยาบาลรายงานตามระบบตามที่ตกลงภายในจังหวัดหรอืเขตสุขภาพ 

หรือ รายงานมาที่ SAT กรมควบคุมโรค เพือ่นำเข(าระบบการสอบสวนและควบคุมโรค (ต,องแจ,งตามพรบ.

โรคติดตRอ พ.ศ. 2558) 

 

7) การพิจารณาตรวจติดตามหลังจำหนRาย ให,ขึ้นอยูRกับดุลยพินิจของแพทยmผู,รักษา  

 

หมายเหตุ :   1. กรมวิทยาศาสตร@การแพทย@ขอความรDวมมอืจากห(องปฏิบัติการเครือขDายในการขอเก็บ 

ตัวอยDางสารคัดหลัง่ทางเดินหายใจหรือ swab ที่ให(ผลบวก เพื่อเป4นคลงัตัวอยDาง โดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร@

สาธารณสุขและศูนย@วิทยาศาสตร@การแพทย@ 14 แหDง จะประสานไปยังเครอืขDายเพื่อเข(าไปรบัตัวอยDางเป4น

ระยะๆตามเวลาที่ตกลงกันระหวDางหนDวยงาน 

2. กรณีผู(ปwวยยืนยันให(เกบ็ตัวอยDาง Clotted blood 2 ครั้งๆละ 10 มล. คือ วันแรกทีร่ับการ

รักษา และวันที่จำหนDายผู(ปwวยออกจากโรงพยาบาล ระบเุพศ อายุ อาการ วันที่มีอาการ วันที่ยืนยันผล โดย  รพ.

ในสDวนกลาง สDงมาที่สถาบันบำราศนราดูร  ร.พ.ในสDวนภูมิภาคสDงที่ศูนย@วิทยาศาสตร@การแพทย@  
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การแบRงเขตพ้ืนท่ี และห,องปฏิบัติการในการสRงตัวอยRางสิ่งสRงตรวจ 

หนRวยบริการ ห,องปฏิบัติการตรวจ 

โรงพยาบาลในเขตสุขภาพ (PUI) 

1, 2, 3, 5 – 12  

ศูนย@วิทยาศาสตร@การแพทย@ในพื้นที่  

 

ห(องปฏิบัติการอื่นๆ ตามที่กรมวิทยาศาสตร@การแพทย@ประกาศ 

โรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 4 (PUI) 

รวม  สถาบันโรคทรวงอก 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร@สาธารณสุข (NIH)  

กรมวิทยาศาสตร@การแพทย@  

โรงพยาบาลสังกัดกรมการแพทย@(PUI) 

 

โรงพยาบาลราชวิถี 

สถาบันบำราศนราดูร(PUI) 

 

สถาบันบำราศนราดูร 

โรงพยาบาลในเขตกรงุเทพมหานคร 

 (PUI ,Non-PUI ) 

 

ศูนย@วิทยาศาสตร@สุขภาพโรคติดตDออุบัติใหมD สภากาชาดไทย 

(TRC-EID) 

คณะแพทยศาสตร@ ศิรริาชพยาบาล 

คณะแพทยศาสตร@ โรงพยาบาลรามาธิบดี 

คณะแพทยศาสตร@ จุฬาลงกรณ@มหาวิทยาลัย 

ห(องปฏิบัติการอื่นๆ ตามที่กรมวิทยาศาสตร@การแพทย@ประกาศ 

 

                                 …………………………………………………………….. 

 


