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งานหลักของ
ระบาดวทิยา 

Core 
Epidemiologic 
Functions

 งานเฝ้าระวัง Public Health surveillance 

 งานสอบสวนโรค Outbreak investigation 

 การศึกษาเชิงวิเคราะห์ Analytic studies 

 การประเมิน Evaluation 

 การเช่ือมต่อกับหน่วยงานอ่ืนๆ Linkage 

 การสร้างนโยบาย Policy development 



ความหมาย
ของระบบเฝ้า

ระวัง
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Sur
(over) 

Veiller
(to watch)

Close and continuous observation of one or more 

persons for the purpose of direction, supervision, and control 

(Merriam-Webster, 1976) 

การเฝ้าสังเกตบุคคลอย่างใกล้ชิดและต่อเน่ืองโดยมีจุดประสงค์ต่างๆ เช่น 

ก าหนดทิศทาง ตรวจสอบ หรือควบคุม 



ความหมาย
ของระบบเฝ้า

ระวัง

1. Collection (เก็บขอ้มูล)

2. Analysis (วิเคราะห)์

3. Interpretation (แปรผล)

4. Dissemination (เผยแพร)่
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ACTION

-รายงานการปว่ย 
-รายงานการตาย 
-ข้อมูลเกี่ยวกับสุขภาพ
ต่างๆ เป็นระบบ และ ต่อเนือ่ง

Systematic, ongoing

สอบสวนโรค 
ก าหนดนโยบาย

Health 
data

Information for Action!



ความหมาย
ของระบบเฝ้า

ระวัง
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Information for Action!

สถานพยาบาล ศูนย์ข้อมูลการเฝ้าระวังโรค

เหตุการณ์โรคและภยั
สุขภาพ ข้อมูลดบิ

ข้อมูลข่าวสาร
มาตรการ/แนวทางที่

จ าเพาะเจาะจง

การรายงานเหตุการณ์

การให้ข้อมูลย้อนกลับและค าแนะน า
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การเก็บข้อมูล (Data collection)

การเผยแพร่ข่าวสาร (Dissemination) 
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ต่อเนื่อง & 

มีระบบ



ชนิดของระบบเฝ้าระวัง

1. Passive surveillance

2. Active surveillance

3. Routine surveillance

4. Special surveillance

5. Population-wide surveillance

6. Sentinel surveillance

7. Indicator-based surveillance

8. Event-based surveillance
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แบ่งตามการคน้หาผู้ปว่ย

แบ่งตามระยะเวลาในการ
ด าเนินการเฝ้าระวัง

แบ่งตามชนิดการ
จัดเก็บข้อมูล

แบ่งตามประชากรที่
เฝ้าระวัง

ประเภทของ
ระบบเฝ้าระวงั



Indicator-
based

vs 

Event-based 
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Event-based 
surveillance 
คืออะไร ?

 เป็นกระบวนการเฝ้าระวงั ที่มีการตรวจจบั 
รายงาน ตรวจสอบยนืยนั ประเมนิ
เหตุการณท์างสาธารณสุข เช่น กลุ่มก้อน
การระบาด หรือ ข่าวลือ มักให้รายงานทนัที
เมื่อพบเหตกุารณผ์ดิปกตนิัน้ๆ

World Health Organization Regional Office for the Western Pacific. A guide to establishing event-based surveillance. Geneva: The Organization; 2008.



ที่มาของ Event-based surveillance

• Event-based surveillance เกิดข้ึนหลังจากการทบทวน
กฎอนามัยระหว่างประเทศ เม่ือ ป ีค.ศ. 2005 ซึ่งขยาย
ขอบเขตครอบคลุมโรคและภัยสุขภาพต่างๆ ไม่จ ากัดเฉพาะ
เพียงโรคติดต่อเท่าน้ัน 

• ประเทศสมาชิก จึงต้องมีระบบท่ีสามารถตรวจจับเหตุการณ์
ผิดปกติได้อย่างรวดเร็ว 



Indicator-
based 
surveillance 

https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%
3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y

https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
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Indicator-
based

vs 

Event-based 

Indicator-based surveillance Event-based surveillance

วัตถุประสงค์ • ตรวจจับการระบาด
• ดู แนวโน้ม ฤดูกาล ภาระโรค ปัจจัย
เสี่ยง

• ตรวจจับการระบาด

ความถี่การเกบ็
ข้อมูล

เป็นประจ า เร็ว เฉพาะกาล

แหล่งข้อมลู จ านวนผู้ป่วย (สถานพยาบาล / 
ห้องปฏิบัติการ)

รายงานที่เป็นทางการ หรือไม่เป็น
ทางการ ของเหตุการณ์ที่น่าจะเกิด
โรค 
แหล่งข้อมูลหลากหลาย เช่น สื่อ 
ข่าวลือ blogs ชุมชน 

ความนา่เชือ่ถอืของ
ข้อมูล

มักน่าเชื่อถือ เพราะมีนิยาม หรือมีผล
การตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ต้องการการตรวจสอบ

ความทนัเวลา อาจล่าช้า เพราะเริ่มต้นจาก
สถานพยาบาล หรือต้องรอผลตรวจ
ยืนยัน

อาจรายงานได้รวดเร็วกว่า อาจจะ
ก่อนมีผู้ป่วยมาถึง รพ.

ใช้ได้ที่ สถานพยาบาล ที่ไหนก็ได้

ใช้กับโรค มักเป็นโรคที่รู้อยู่แล้ว เหตุการณ์อะไรก็ได้ รู้หรือยังไม่รู้ก็ได้

การวิเคราะห์ ก าหนดความถ่ี รายสัปดาห์/รายเดือน ประเมินความเสี่ยง

การตอบโต้ อาจจะช้า ทันที 



การตรวจจบัเหตกุารณผ์ดิปกติไดอ้ยา่งรวดเรว็ส าคญัอย่างไร?

Jones G, Le Hello S, Jourdan-da Silva N, Vaillant V, de Valk H, Weill FX, Le Strat Y. The French human Salmonella surveillance system: evaluation of timeliness of laboratory reporting and 
factors associated with delays, 2007 to 2011. Euro Surveill. 2014;19(1):pii=20664. Available online: http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?ArticleId=20664

Detection

Detection

1st case

การตรวจจับเหตุการณ์ผิดปกติได้อย่าง
รวดเร็ว ท าให้

• น าไปสู่การสอบสวนโรครวดเร็ว 

• ควบคุมโรคได้รวดเร็ว 

• ปกปอ้งชีวิตผู้คนได้มากกว่า

• ใช้ทรัพยากรในการควบคุมน้อยกว่า 
เพราะจ านวนผู้ปว่ยยังไม่มาก 



EBS กรมควบคมุโรค และหนว่ยงานสาธารณสขุในระดบัพ้ืนที่

SAT
สสจ./สนอ.กทม.

SAT
สคร./สปคม.

SAT กรมควบคมุโรค
(เข้ามาที่ watch team)

สถานพยาบาล ประชาชน

ประชาชน

ผู้บริหารทุกวัน หรือทันทีกรณีมี
ความส าคัญสูง DCIR

ทีมสอบสวนโรคเข้าเกณฑ์
สอบสวนโรค

Email, tel, fax, Line®

Email, tel, fax, Line®

hotline

• กรมควบคุมโรคเริ่มใช้ตั้งแตป่ี พ.ศ. 2555
• ครอบคลุม all-hazards  (Biological, Chemicals,  Injuries, Disaster, etc ) 

หน่วยงานที่เกีย่วขอ้ง

แหล่งข้อมลูอืน่ๆ
• จุดประสานงาน IHR 
• Labs 
• Media & social media
• เครือข่าย

Situation Awareness Team

Event-based surveillance



• Arima, Y., Matsui, T., Partridge, J., & Kasai, T. (2011). The Great East Japan Earthquake: a need to plan for post-disaster surveillance in developed countries. Western Pacific surveillance and response journal : 
WPSAR, 2(4), 3–6. https://doi.org/10.5365/WPSAR.2011.2.4.007

EBS อยู่ไดใ้นทุกระยะของการจดัการภาวะฉกุเฉนิทางสาธารณสขุ 



Event-based 
surveillance
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โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (เดิม)



Event-based 
surveillance

17/09/68 18

โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (เดิม)



Event-based 
surveillance

M-EBS



Event-based 
surveillance

M-EBS
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Event-based 
surveillance





การตรวจสอบข่าวการระบาด



Event 
verification 

วัตถุประสงค์

1. ตรวจสอบเพ่ือคัดแยกว่าเป็นเหตุการณ์จริงหรือไม่ 

2. ตรวจสอบเพ่ือระบุระดบัความส าคญัของเหตุการณ์ 

3. ตรวจสอบเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่พอเพียงส าหรับการประเมิน

ความเส่ียงและให้ค าแนะน า 



Event 
definition 

ไม่จ าเป็นตอ้งตรวจสอบเฉพาะขา่วที่
เข้านิยามแล้วเท่านั้น



Verification

 Data collection 
 Data analysis
 Data interpretation
 Data dissemination 

26

Data 
collection

Data analysis

Data 
interpretation

Data 
dissemination

Verification and RRA

• เหตุการณ์นี้จริงหรือไม่?

• เข้านิยามเฝ้าระวังโรคนั้นหรือไม่ (ถ้ามี) ?

• เข้าเกณฑ์ CIR level ใดหรือไม่?

• เข้าเกณฑ์สอบ level ใดหรือไม่?

• เข้าเกณฑ์ที่ตอ้งรายงาน IHR หรือไม?่ 

• ข้อมูลเพียงพอประเมินความเสี่ยงหรือไม่? 
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แหล่งขอ้มลูที่
น่าเชือ่ถอื เช่น 
สถานพยาบาล 
หรือ หลายแหลง่

มีรายละเอยีด บุคคล 
เวลา สถานที่ อาการ 

เคยมีรายงานคล้ายๆ
แบบนี้มาก่อน



เกณฑ์
ตรวจสอบขา่ว 
และเกณฑ์ CIR 

 Event definition 



เกณฑ์
สอบสวนโรค



นิยามเฝ้าระวงั
โรค 

 Case definition
 PUI

 Suspected

 Probable

 Confirmed  



เกณฑ์ที่ตอ้ง
รายงาน IHR
(เมื่อเก่ียวข้องกับ
ต่างประเทศ)

Category 1: ทุกเหตุการณ์ท่ีเข้า
อย่างน้อย 2 จาก 4 ข้อ ดังน้ี

1. ผลกระทบรุนแรง 

2. เปน็เหตุการณ์ท่ีไม่เคย
เกิดข้ึน หรือไม่คาดคิด 
หรือแปลกกว่าปกติ

3. มีความเส่ียงอย่างมากต่อ
การแพร่ระหว่างประเทศ 

4. มีความเส่ียงอย่างมากต่อ
การจ ากัดการเดินทางหรือ
การค้า

Category 2: ตั้งแต่ 1 
รายขึน้ไปของโรคตอ่ไปนี้

1. Smallpox 

2. SARS 

3. Human influenza 
caused by a new 
subtype

4. Poliomyelitis due to 
wild-type poliovirus 

หรือ



ข้อมูลที่ต้อง 
verify 

• ข้อมูลทั่วไป 
• โรค (PUI สงสัย เข้าข่าย ยืนยัน)
• ขนาด (Magnitude) : ปว่ย/บาดเจ็บ รุนแรง เสียชีวิต กี่ราย
• Person (ใคร: เพศ อายุ สัญชาติ อาชีพ โรคประจ าตัว อาการ)
• Time (เวลา: วันเริ่มปว่ย วันมาพบแพทย์ วันเสียชีวิต)
• Place: (สถานที:่ ต าบล อ าเภอ จังหวัด setting)

• แนวโน้ม (susceptible host, exposure)
• ความชว่ยเหลอื

รายละเอยีดส าคญัเฉพาะโรค 
• การวินิจฉัย
• ภาวะแทรกซอ้นที่ส าคญั
• ปัจจัยเสีย่ง

• ปจัจัยการติดเชื้อ 
• ปจัจัยการเกิดเหตุการณ์ 
• ปจัจัยของการเกิดโรครุนแรง/
เสียชีวิต

• ปัจจัยป้องกนั (วัคซีน)
• มาตรการ 

Host-Agent-
Envi

Haddon’s 
matrix



ประเดน็เฉพาะโรค

กลุ่มโรค โรค การ
วินิจฉัย

ภาวะแทรก
ซ้อนที่
ส าคัญ

ปัจจัยเสีย่ง ปัจจัย
ป้องกัน

มาตรการ

ติดเชือ้/ป่วย/
บาดเจ็บ

รุนแรง/
ตาย

แมลง Dengue 

Zika

หายใจ COVID-19

influenza

อาหาร Food poisoning

RTI RTI Haddon

Envocc ที่อับอากาศ

NCD Heatstroke 

รายละเอยีดส าคญัเฉพาะโรค 
• การวินจิฉยั
• ภาวะแทรกซอ้นทีส่ าคญั
• ปัจจยัเสีย่ง

• ปัจจัยการติดเช้ือ 
• ปัจจัยการเกิดเหตุการณ์ 
• ปัจจัยของการเกิดโรครนุแรง/เสียชีวิต

• ปัจจยัป้องกนั (วัคซนี)
• มาตรการ 



Common 
pitfalls

 รับมา(จากพ้ืนที)่ ยังไง ไปยังง้ัน 

 ตัวเลขขัดแย้งกัน: ระหว่างในโปรแกรมฯ กับในรายงาน // เลขรวม ไม่
เท่ากับที่แจกแจง 

 นิยาม PUI-สงสัย-เข้าข่าย-ยืนยัน ใช้ผิด / ไม่อ่านนิยาม 

 อ่าน lab ผิด 

 ข้อมูลไม่พอให้ตดัสินใจตามเกณฑ์ตรวจสอบ/DCIR/JIT

 Time-Place-Person ไม่ครบ 

 Assign case ผิดจังหวัด

 ลืมดูเกณฑ์ JIT

 ฯลฯ 



คู่มือ verify  https://drive.google.com/drive/folders/1Y8rmQiBMcl3mIUkKHUPr
ebv6FgIWceu6

https://drive.google.com/drive/folders/1Y8rmQiBMcl3mIUkKHUPrebv6FgIWceu6
https://drive.google.com/drive/folders/1Y8rmQiBMcl3mIUkKHUPrebv6FgIWceu6
https://drive.google.com/drive/folders/1Y8rmQiBMcl3mIUkKHUPrebv6FgIWceu6


Spot report



Spot report คุณภาพ

 รายละเอียดของเหตุการณ์ 

 ผลการประเมินความเส่ียง
เบื้องต้น 

 ข้อเสนอแนะ/ส่ิงที่ควรด าเนินการ
ต่อไปเพ่ือป้องกัน ควบคุม หรือ 
ลดผลกระทบ 

 เชิงระบบ/เชิงนโยบาย 

 เฉพาะกลุ่มเป้าหมาย/กลุ่มเสี่ยง 

 มาตรการทั่วไป



Spot report
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Spot report
1

2

3

4

5



1) รายละเอียดของเหตกุารณ์

WHAT

How many 
How serious

WHO

WHERE

WHAT DONE

WHEN



2) ประเมินความเสีย่ง



2) ประเมนิความเสีย่ง

ค าถามส าหรับการประเมินความเส่ียง

ประชากรเส่ียง

ระดับความเส่ียง



3) ข้อแนะน า

พิจารณา 
• ปัจจัยอะไรท าให้ likelihood สูง 
• ปัจจัยอะไรท าให้ impact สูง 

• พยายามจัดการ/ก าจัดปัจจัยนัน้ๆ 





มาตรฐานด้านผลงาน

หัวข้อ รายละเอยีด

ความหมาย SAT สามารถเขยีนรายงานข่าวการระบาดได้อย่างมีคณุภาพ ซึ่งหมายถึงมี
รูปแบบการเขียนรายงานถูกต้อง มขีอ้เสนอแนะในการควบคุมโรคที่
สอดคล้องกบัผลการตรวจสอบข่าว





โปรแกรมเฝ้า
ระวังที่ควรรูจ้กั 

 D506 
dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?
%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y

 M-EBS https://mebs-ddce.ddc.moph.go.th/auth/login 

 เฝ้าระวังสายพันธุ์ไข้หวัดใหญ่ โควิด-19 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
http://www.thainihnic.org/influenza/main.php

หน้ารวมระบบเฝ้าระวังของกองระบาดวิทยา
https://ddsdoe.ddc.moph.go.th/ddss/h
ome

https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://dvis3.ddc.moph.go.th/#/site/DDC_CENTER_DOE/views/DDS2/sheet33?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://mebs-ddce.ddc.moph.go.th/auth/login
https://mebs-ddce.ddc.moph.go.th/auth/login
https://mebs-ddce.ddc.moph.go.th/auth/login
http://www.thainihnic.org/influenza/main.php
https://ddsdoe.ddc.moph.go.th/ddss/home
https://ddsdoe.ddc.moph.go.th/ddss/home


สรุปเนือ้หา

1. ภารกิจทีมตระหนักรู้สถานการณ์เพื่อการจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข
2. ภารกิจของทีมตระหนักรู้สถานการณ์ตามระบบบัญชาการเหตุการณ์ทางสาธารณสุขและ

การเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มภารกิจตระหนักรู้สถานการณ์และกลุ่มภารกิจอื่นๆ
3. บทบาทและหน้าที่ของกลุ่มภารกิจตระหนักรู้สถานการณ์
4. ผลผลิตทีมตระหนักรู้สถานการณ์ประจ าสัปดาห์
5. องค์ประกอบกลุ่มภารกิจตระหนักรู้สถานการณ์ตามมาตรฐานทีมตระหนักรู้สถานการณ์
6. ตัวชี้วัดของมาตรฐานทีมตระหนักรู้สถานการณ์
7. ภาพรวมของระบบเฝ้าระวังทางสาธารณสุข
8. การเฝ้าระวังเหตุการณ์และการตรวจสอบข่าวการระบาด 
9. เกณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานตระหนักรู้สถานการณ์ 
10. โปรแกรมที่เกี่ยวข้องที่ใช้ในการเฝ้าระวังเหตุการณ์โรคและภัยสุขภาพ
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