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ėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃį
KÙÀġĖlÙúÀġÙÓ íúúĀÙĚĚ



ĲŏƛİĹĹĸňĸ Ĵ.Ń.ĪĹ.įĴ.ĶĴėĺī ĶĴĮĹŃŇĝėŏĹ
ėňĹľŌėĿň (ėşňŒįŊĪ įĴĭ., ĽĴķ. ĹŎƚįĭŋŚ 23)
ÅĴ.ľ.2543 ŁĻŇėŀŏīĹŀƚĝĭňĝŃňėňľ ĹĹ.ľŀĴ. ĹŎƚįĭŋŚ 229

ÅĴ.ľ.2546œĴĭĸľňŀīĹİŇĩħŊī ĽŊĭĸňĻŇĸœĴĭĸľňŀīĹƞĴĹņķĝėŎĤŒėĻƛň ķ.ķŁŊĪĻ

ÅĴ.ľ.2550ıĹņėňľįŋĸİŇīĹŔĚĹĝėňĹŃİĹķœĴĭĸƞĲŏƛŒĠŋŚĸĽĠňģ ŀňĘňĹņİňĪĽŊĭĸňĶňĚŀįňķ ėŃĝĹņİňĪĽŊĭĸň (FETP) ėĹķĚĽİĚŎķŔĹĚ ŀĮ.

ÅĴ.ľ.2551ŀňĮňĹĩŀŎĘľňŀīĹķŁňİŇĩħŊī ĚĩņŀňĮňĹĩŀŎĘľňŀīĹƞ ķ.ķŁŊĪĻ 

ÅĴ.ľ.2551ĽŎĨŊİŇīĹœĴĭĸƞĲŏƛŒĠŋŚĸĽĠňģŀňĘňŒĽĠľňŀīĹƞıƖŃĝėŇį œĘįĝĹņİňĪĽŊĭĸň œĴĭĸŀĶň

ÅĴ.ľ.2551 ŁĻŇėŀŏīĹĠŇśįįňĸĴŇį ŒŁĻƚňœĴĭĸƞ ĹĹ.ŀĹ.Ĵİ. ĹŎƚįĭŋŚ 54

ÅĴ.ľ.2561ıĹŇĠģňĪŎĿĤŋİŇĩħŊī (ŃňĸŎĹľňŀīĹƞŒĘīĹƛŃį) ĚĩņŒĽĠľňŀīĹƞŒĘīĹƛŃį ķ.ķŁŊĪĻ

ÅĴ.ľ.2567ŁĻŇėŀŏīĹėňĹİĹŊŁňĹĚĽňķķŇŚįĚĝėňĹĭŇĴİė ĹĹ.ŀĮ.ĭİ. ĠŎĪĭŋŚ 1 (ĲĻėňĹľŌėĿňĪŋŒĸŋŚĸķ)

ıĹņĽŇīŊĹŇİĹňĠėňĹ
ÅĹ.ī.-Ĺ.ĭ. įňĸœĴĭĸƞ ĹƛŃĸ İė.Ġ.ĴŇį 112Ġ. 1ĹŃ. (Ĵ.ľ.2546-2548)

ÅĹ.Ń.-Ĵ.ĭ. ŃňĞňĹĸƞĶňĚĽŊĠňĞŎĻĠŋĽĽŊĭĸň ėľ.ĽĴķ. (Ĵ.ľ.2551 - 2563)

ÅĴ.ĭ. ıĹņĞşňėŃĝ ėŀĽı.Ĵİ. (Ĵ.ľ.2563 -2565) ĹĹė.Łį.œĲįėĚĽİĚŎķŔĹĚīŊĪīƚŃ ėŀĽı.Ĵİ.

ÅĴ.Ń. ıĹņĞşň Ĵİ. ĠĹė.ėŀĽı.Ĵİ. (Ĵ.ľ.2565-ıƠĞĞŎİŇį)

ĚĽňķŒĠŋŚĸĽĠňģ/ıĹņŀİėňĹĩƞėňĹĭşňĝňį
ÅĴ.ľ.2546 įňĸœĴĭĸƞ ėėĻ.ğė.ıĥŊİŇīŊėňĹŒĴōŚŃķįŎĿĸĮĹĹķ 976 Ŗĭĸ/ŃŊĹŇė ĲĻŇĪ 1

ÅĴ.ľ.2552 ĲŏƛĹƚĽķĽŊĞŇĸœĻņĴŇĨįňĹņİİėňĹŒĳƖňĹņĽŇĝėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃįŕįĭŁňĹėŃĝıĹņĞşňėňĹ ŔĪĸ ĶĭĠ.ėľ.ĽĴķ.

ÅĴ.ľ.2564-2565 ĚĩņĭşňĝňįľŏįĸƞİĹŊŁňĹŀĬňįėňĹĩƞŔĹĚŔĚĽŊĪ 19 (ľİĚ.19) ĭİ. 

ÅĴ.ľ.2565-2566Ĳŏƛœĭį Ĵİ. ĹƚĽķĚĩņīĹĽĞœĻņıĹņŒķŊįėňĹĳƓėĭŁňĹŕŁķƚėŇİ ŀėĳ.ĸľ.ĭİ. 

ÅĴ.ľ.2551ŮıƠĞĞŎİŇį  ĲŏƛŀŃİŀĽįŔĹĚŁĻŇė; ŔĹĚīŊĪīƚŃįşňŔĪĸœķĻĝ, ŔĹĚīŊĪŒĠōśŃŖĽĹŇŀĹņİİĭňĝŒĪŊįŁňĸŕĞœĻņĹņİİĭňĝŒĪŊįŃňŁňĹ, 

                                  ŔĹĚīŊĪŒĠōśŃŃŎİŇīŊŕŁķƚŃŎİŇīŊġşśň 

ÅĴ.ľ.2561 ŮıƠĞĞŎİŇį  ŃĞ.ĭŋŚıĹŌėĿňŔĚĹĝėňĹŃİĹķœĴĭĸƞŁŇĽŁįƛňĭŋķœĻņįŇėĽŊĠňėňĹĹņİňĪĽŊĭĸňĶňĚŀįňķ (FEMT) ėĹķĚĽİĚŎķŔĹĚ ŀĮ. 

ÅĴ.ľ.2562ŮıƠĞĞŎİŇį  ĚĩņĭşňĝňįĴŇĨįňĹņİİėňĹİĹŊŁňĹĞŇĪėňĹĘƛŃķŏĻĪƛňįĽŇĚġŋį ŀĬňİŇįĽŇĚġŋįœŁƚĝĠňīŊ 

ÅĴ.ľ.2563 ŮıƠĞĞŎİŇį  Łį.ĭŋķıĥŊİŇīŊėňĹŀŃİŀĽįĚĽİĚŎķŔĹĚ (JIT) Ĵİ. 

ÅĴ.ľ.2567-ıƠĞĞŎİŇį   ĚĩņŃįŎėĹĹķėňĹĭşňĝňįŒĴōŚŃĴŇĨįňĹņİİėňĹıƖŃĝėŇįœĻņĚĽİĚŎķŔĹĚīŊĪŒĠōśŃŕįŔĹĝĴĸňİňĻ (ĚĩņĭşňĝňįĭŋŚ 1)  

ĚĩņŃįŎėĹĹķėňĹĪƛňįėňĹıƖŃĝėŇįœĻņĚĽİĚŎķŔĹĚīŊĪŒĠōśŃŕįŔĹĝĴĸňİňĻ Ķňĸŕīƛ Ěėė.ŔĹĚīŊĪīƚŃœŁƚĝĠňīŊ

œĴĭĸƞĹņİňĪĽŊĭĸň ĭİ. 003 
ıĹņĞşň Ĵİ. ĠĹė.ėŀĽı.Ĵİ.
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ĪşňĹŊ Ĳİ.ĭİ. ĭŋŚŒėŋŚĸĽėŇİėňĹĳƓėĭŁňĹŕŁķƚ ĲĻŇĪ 2/68
ĭŋŚŒėŋŚĸĽĘƛŃĝėŇİėňĹıƖŃĝėŇįŔĹĚ œėƚ įĘī.ĭİ.

1. ŕŁƛĞŇĪŃİĹķŕŁƛķŋĚĽňķĹŏƛ ĚĽňķŒĘƛňŕĞ ŕįķňīĹėňĹıƖŃĝėŇįėňĹ
ŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃįœĻņėňĹĞŇĪĚĽňķıĻŃĪĶŇĸŕįėňĹĳƓė 
ŕŁƛœėƚ Ĳĳ., ĲĠ.Ĳĳ., ĚĹŏĳƓė, œĻņĚĹŏĭŁňĹŕŁķƚ

2. ŕŁƛŒīĹŋĸķĚĽňķĴĹƛŃķĪƛňįŃňĚňĹ/ĭŋŚĴŇėĘŃĝĭŁňĹŕŁķƚ ŕŁƛķŋ
ĚĽňķıĻŃĪĶŇĸœĻņķŋĹņİİĬƚňĸŒĭŃňėňľĭŋŚŒŁķňņŀķ ŒĴōŚŃ
ıƖŃĝėŇįėňĹŒĞřİıƕĽĸŕįŁƛĽĝėňĹĳƓė 

3. ŕŁƛĭİĭĽįĚĽňķĹŏƛœĻņœįĽĭňĝıĥŊİŇīŊīňķĭŋŚ Ĵİ. ėşňŁįĪ ŒĴōŚŃ
ıƖŃĝėŇįėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃį 

4. ŕŁƛıĹŇİıĹŎĝŁƛŃĝĴĸňİňĻŕŁƛķŋŃňėňľĬƚňĸŒĭŖĪƛŀņĪĽė 
ŃŎĩŁĶŏķŊĭŋŚŒŁķňņŀķ œĻņķŋŀ.ĴĸňİňĻ ķňĪŏœĻ

ĴĻŒŃė Ĵįň œĚĻƛĽıĻŃĪĭŎėĘƞ



ųėňĹıƖŃĝėŇįĚĽİĚŎķŔĹĚ īƛŃĝŕĠƛŁĻŇėĽŊĠň ŖķƚŕĠƛĚĽňķĹŏƛŀŌė           

ĭŋŚŀşňĚŇģīƛŃĝĹŏƛŔĹĚ ŒĘƛňŕĞĽŊĮŋ ėşňŁįĪķňīĹėňĹĭŋŚĞşňŒĴňņŒĞňņĞĝ  œĻņīŃİŔīƛ

ŀĬňįėňĹĩƞŕŁƛĭŇįĭƚĽĝĭŋŹ

ĞŌĝĞņŒėŊĪĲĻŀŇķĺĭĮŊŞŕįĝňį ĪƛňįŒĽĠėĹĹķıƖŃĝėŇįīňķīƛŃĝėňĹŴ
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Ĵ.Ń.ĶĴėĺī ĶĴĮĹŃŇĝėŏĹ  œĴĭĸƞĹņİňĪĽŊĭĸň
ĭİ.



ųŃŎİŇīŊėňĹĩƞŒėŊĪėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃį

*ķŋĭŁňĹŕŁķƚĭŋŚŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃįŕįĭŎėıĹņŒĶĭĹĽķėŇį <10% ŔĪĸŒğĴňņ
ŒėĹřĝœĪĪ  īņĚĹŊĽœĪĪ ĻķœĪĪ (<5%) œĻņ ŔĹĚŒĴĻŋĸĚĽňķĹƛŃįœĻņŔĹĚĻķĹƛŃį  (<1%)

ŒĽĠľňŀīĹƞ
ıƖŃĝėŇį

ŕįėňĹĳƓėĭŁňĹŕŁķƚīƛŃĝįƛŃĸĭŋŚŀŎĪ*Ŵ
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Ĵ.Ń.ĶĴėĺī ĶĴĮĹŃŇĝėŏĹ  œĴĭĸƞĹņİňĪĽŊĭĸň ĭİ.



1. ĹņİňĪĽŊĭĸňĘŃĝėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃįœĻņėňĹıƖŃĝėŇį

2. ėňĹĹņİňĸĚĽňķĹƛŃįĘŃĝĹƚňĝėňĸ

3. ŀĹŋĹĽŊĭĸňĘŃĝėňĹŃŃėėşňĻŇĝėňĸėĻňĝœĞƛĝ

4. ıƠĞĞŇĸŒŀŋŚĸĝīƚŃėňĹİňĪŒĞřİĞňėĚĽňķĹƛŃį

5. ıĹņŒĶĭĘŃĝėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃį

6. ŁĻŇėėňĹĞŇĪėňĹŒĴōŚŃėňĹıƖŃĝėŇįėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃį

ŁŇĽĘƛŃėňĹŒĹŋĸįĹŏƛ

Heat-related illness byCol.Bhophkrit 6



ĹņİňĪĽŊĭĸň

ĘŃĝėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃįœĻņėňĹıƖŃĝėŇį
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įŊĸňķĹņİňĪĽŊĭĸň

ėňĹėĹņĞňĸĘŃĝŔĹĚ
(Distribution: Person Time Place)

ėňĹŒėŊĪŔĹĚ

ėňĹĚĽİĚŎķŔĹĚ

ıĹņĠňėĹĞşňŒĴňņ

ıƠĞĞŇĸŀňŒŁīŎ (ıƠĞĞŇĸŒŀŋŚĸĝ)

(Determinant: Host Agent Environment)

Åȡȣș̭ ɷAge)

Åȧȝȁ ɷSex)

ÅȔ̌ǬȘȉȦȄȣȐȝ̌ȆȌ̭Ǭȍȍȇ 
ɷGenotype)

ÅȕǭȣȆṷ̏ǻǮȣȝ ɷHeath 
status); ȫȍǿȗȍȦȎ̦ȣȃ̌ȏ 
ȕǭȣȆȦǮ̯ȇ̞ǿ̭̐ȇǬ̌Ȇȫȍǿ

Åȝǯȃ̞Ǭȍȍȇṷ̏ǻǮȣȝ 
ɷBehavior)

ÅǮȣȏȦȫǮǽȆȣǬȣȍ 
ɷNutritional status)



ŃĝĚƞıĹņėŃİŀňķŒŀƛňĭňĝĹņİňĪĽŊĭĸňĘŃĝėňĹŒĞřİıƕĽĸĞňėĚĽňķĹƛŃį

× ȇȣȃȍǬȣȍȗ̒ȡȐǬ̌Ȇ/Ǭȣȍȍ̌ǬȘȣǬȣȍȖȣȂȧƠ̑ȖȎȣǬǿȏȣȇȍ̐ȡȆ
× ȨȚȆǬȣȍȂ̤̏ȇȆ̦̑ȣ ɷHydration plan) ȧȝ̤̏ȡǬȣȍȗȍ̌Ȗȕ̠ȗ̍ȕȣȏȦ
× Ǭȣȍȧǻ̐ȣǭ̢ȐȆ̦̑ȣȂ̤̏ȇȩȂ̐ȃȔȡȂȧȏȔȣ ȍȏȂȧơ̏ȏ
× ǬȣȍȨȃ̎ȐǬȣșȪȆǬȣȍț̣Ǭ
× ǬȣȍȂ̤̏ȇȧǿȍ̤̏ȡȐȂ̤̏ȇȧǬṲ̏ȡȨȍ̎ȕ̦ȣȞȍ̌ȖȡȡǬǬ̦ȣȔ̌ȐǬȣș ɷORTɸ
× ȍ̯ȗȨȖȖǬȣȍț̣Ǭ ɷȨȂȂȍ̐ȡȆ ʬʭ ȡȖȍȇɮ ȨȂȂȍ̎ȇ ʬʭ ț̣Ǭɸ
× ȫȗȍȨǬȍȇǬȣȍȕȍ̐ȣȐǿȏȣȇǿ̭̐Ȇǽ̞ȆǬ̌Ȗǿȏȣȇȍ̐ȡȆ
× ȆȫșȖȣșǬȣȍț̣Ǭɯ ȍȗȎɩɯ Ǭ̞ȎǬȍȍȇǬȣȍț̣Ǭɯ ȧȏȔȣȝ̌ǬȨȔȦȆȡȆȞȔ̌Ȗ
× ǬȣȍȡȡǬǬȣșȖȍ̞Ȟȣȍɯ ǬȣȍȔȐȫȄȘ
× Ǭȣȍȧȝ̞̏ȇǬȣȍȞḙ̑Ȇȧȏ̠șȆɯǭ̎ȣșȧȄȡȣǬȣȁȪȆȄ̠̏ȝ̌Ǭ ȧǽ̎Ȇ ȧȝ̞̏ȇȝ̌ȂȔȇ Ȫǽ̐ȝ̌ȂȔȇȂ̯ȂȡȣǬȣȁ

× ȡ̭ȉȞǮ̯ȇ̞ȡȣǬȣȁ ɷȔȇȝ̌Ȃȍ̐ȡȆɸ 
× Ȕ̌ǬȘȉȦǿȏȣȇȍ̐ȡȆ ɷȩȡǿȏȣȇȍ̐ȡȆ ȨȕȐȨȂȂɸ
× ǬȣȍȨȚ̎ȍ̌Ȑȕ̠ ǬȣȍȆ̦ȣǿȏȣȇȍ̐ȡȆ ȨȔȦ Ǭȣȍȝȣǿȏȣȇȍ̐ȡȆ
× ǬȣȍȧȚȣȚȔȣǹȪȆȍ̎ȣȐǬȣșȎȣǬǬȣȍȍ̌ȖȗȍȦȄȣȆȞȍ̤ȡȂ̤̏ȇȧǿȍ̤̏ȡȐȂ̤̏ȇ
Ȅ̠̏ȇ̠Ȇ̦̑ȣȃȣȔȕ̯Ȑ

× Ȕ̌ǬȘȉȦȄȣȐǬȣșǮȣȝǻȡȐȕǭȣȆȄ̠̏ț̣ǬɯȡȡǬǬ̦ȣȔ̌ȐǬȣș 
ȫȍȐȆȡȆ Ȟ̐ȡȐȡȖȍȇ

× ǿȏȣȇǽ̤̑Ȇȕ̌ȇȝ̌ȄȌ̘ȪȆȡȣǬȣȁ
× ȡ̭ȉȞǮ̯ȇ̞ ȨȔȦȂ̌ǽȆ̠ǿȏȣȇȍ̐ȡȆȪȆȕ̞̏ȐȨȏȂȔ̐ȡȇ
× Ǭȣȍǭ̎ȣșȧȄȡȣǬȣȁɯ ǬȣȍȞḙ̑Ȇȧȏ̠șȆȡȣǬȣȁȪȆȕǭȣȆȄ̠̏ȪȂʏ
× ȍȦșȦȧȏȔȣȄ̠̏ȡș̯̎ȪȆȕǭȣȆȄ̠̏ȪȂʏ
× ȗȍȦȧǮȄȝ̤̑ȆȚ̞ȏȄ̠̏ȇ̠ǬȣȍȨȚ̎ȍ̌Ȑȕ̠ ȨȔȦǬȣȍȆ̦ȣǿȏȣȇȍ̐ȡȆ ȧǽ̎Ȇ 
ȕȆȣȇȞǹ̐ȣ < ǿȡȆǬȍ̠ȃ

× ȍ̎ȇȧȐȣȃ̐Ȇȩȇ̐ɯȡȣǿȣȍ Ȟȍ̤ȡ ȇ̎ȣȆǬȍȡȐȨȕȐ

×ȡȣș̭ ɷȧȂ̛ǬȧƯ̏Ǭ ȨȔȦ Ț̯̐ȕ̯Ȑȡȣș̭ɸ 
×ȍȦȂ̌Ȗǿȏȣȇǿ̭̐Ȇǽ̞ȆǬ̌Ȗǿȏȣȇȍ̐ȡȆȨȔȦȗȍȦȕ̞ȄȌ̞ǮȣȝǻȡȐǬȣȍȞȔ̌̏ȐȧȞȐ̤̏ȡ
×ȍȦȂ̌ȖǿȏȣȇȜ̟ȃǻȡȐȍ̎ȣȐǬȣș ɷǿȏȣȇȕȇ̦̏ȣȧȕȇȡȪȆǬȣȍȡȡǬǬ̦ȣȔ̌ȐǬȣșɸ
×Ȃ̌ǽȆ̠ȇȏȔǬȣș ɷȆȆɩȃ̌ȏ ȨȔȦ ȕ̎ȏȆȕ̯Ȑɸɯ ȡ̐ȏȆɯ ȆȆɩȧǬ̞Ȇ
×ȝǯȃ̞ǬȍȍȇȪȆǬȣȍȪǽ̐ǽ̠ȏ̞ȃɣ Ȃ̤̏ȇȆ̦̑ȣȧș̛Ȇ ȡȣȖȆ̦̑ȣȖ̎ȡș
×ȗȍȦȏ̌ȃ̞ǬȣȍȪǽ̐ȕȣȍȧȕȝȃ̞Ȃ
×ǬȣȍȧƠ̑Ȗȗ̱ȏșǻȉȦȗ̍ȎȎ̭Ȗ̌Ȇ ǬȣȍȖȣȂȧƠ̑ȖǬȔ̐ȣȇȧȆ̤̑ȡ
×ǬȣȍȂ̤̏ȇȨȡȔǬȡȢȡȔ̘ȨȔȦȧǿȍ̤̏ȡȐȂ̤̏ȇȚȕȇǿȣȧȜȡ̠Ȇ
×ȫȍǿȗȍȦȎ̦ȣȃ̌ȏȧǽ̎Ȇ ȫȔȞ̞ȃȎȣȐ ȨȔȦǬȣȍȪǽ̐șȣȗȍȦȎ̦ȣȃ̌ȏ
×ȗȍ̞ȇȣȉȆ̦̑ȣȨȔȦȕȇȂ̭ȔȧǬṲ̏ȡȨȍ̎ǻȡȐȍ̎ȣȐǬȣș
×ȡ̭ȉȞǮ̯ȇ̞ȨǬȆǬȣș ɷȡ̌ȃȍȣǬȣȍȧȚȣȚȔȣǹɸ
×ǬȣȍȆȡȆȞȔ̌Ȗȩȇ̎ȧȝ̠șȐȝȡ
×ǬȣȍȨȃ̎ȐǬȣșɯ ȧǿȍ̤̏ȡȐȨȖȖȄ̠̏ȍ̌Ȃȃȍ̢Ȑ ȧǻ̐ȣȍ̯ȗ
×ǮȣȍǬ̞ȎɯǬ̞ȎǬȍȍȇ Ȅ̠̏ȇ̠ǿȏȣȇḙ̑̎Ȑȇ̌̏Ȇȃ̌̑ȐȪȎ ȧȃ̛ȇȄ̠̏
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